ОГЛАСИТЕЛЬНАЯ БЕСЕДА
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ЗАЧЕМ КРЕСТИТЬСЯ? 
Верите ли в Бога всемогущего и доброго? В жизнь после смерти? В рай и ад? В существование добрых и злых духов? Верите ли в Иисуса Христа как Бога и Человека? Хотите ли вы быть с Богом? Если нет – вам креститься не надо.
Говоря кратко: крестятся для того, чтобы духовно родиться (Ин. 3:3-6).

Крестятся не для здоровья, не для успеха в этой жизни, не для того, чтобы быть, «как все». К сожалению, мы знаем, что крещеные люди есть среди бандитов, развратниц, алкоголиков, бомжей. В аду много крещеных людей. Все потому, что люди отнеслись легкомысленно или формально ко Крещению и не выполняли духовных законов. Крещеный человек, не знающий духовных законов или не выполняющий их, подобен водителю, который купил права, не зная правил дорожного движения. В случае с крестниками еще и пассажиров взял. Если человек регулярно игнорирует правила духовного движения, рано или поздно будет авария.

Мир живет ненормально. Жить, «как все», значит в наше время быть духовно больным, погибать. Ненормально, что люди друг другу завидуют, изменяют, друг друга не любят, бьют. Ненормально, что люди болеют, воюют, умирают. Откуда зло в мире, если Бог всемогущ и добр?

Зла и не было изначально. Первые люди были сотворены Богом совершенными, безгрешными, бессмертными
, любящими, повелевали природой. Но всем этим человек был обязан общению с Богом. Однако человеку дарована свобода. Мы можем выбирать, как поступить, в отличие от животных и остального материального мира. Пользуясь этой свободой, люди отвергли своего Творца и Родителя, захотели быть богами без Бога. Но это невозможно, так же, как нельзя стать настоящим человеком без человека, который бы учил, воспитывал, показывал пример. Мир сотворен так, что он может существовать только в любви, которая предполагает единение. Источником добра, жизни, любви, разума является Бог. И вот люди оторвались от Него. Все равно, как если бы младенец сказал папе с мамой: «Не хочу с вами жить, не хочу вас слушаться, без вас обойдусь». Или представьте нагреватель, который выдернулся из розетки – он постепенно остынет. Хотя смерть нагревателя наступила в момент отсоединения, когда перестала гореть лампочка индикатора. Или представьте человека, который захотел насладиться солнечным теплом без солнца и задернул занавеску. Или водолаза, захотевшего любоваться морским дном независимо от капитана и перерезавшего шланг подачи воздуха. 

В результате после более или менее краткой агонии (в зависимости от количества запасов) следует смерть. Оторвавшись от Бога, люди лишились вечной жизни. Остатки любви, разума и всякого добра постепенно кончаются. Дело ухудшается еще и тем, что душевные и телесные силы используются не по назначению, неправильно направляются так называемыми страстями, то есть неправильными духовными привычками, как бы программами. Ведь отныне человеческий дух, не укрепляемый Богом, ослаб и может руководить телом и душой человека. Наоборот, тело и душа с духовной силой доводят естественные душевные и телесные желания до абсурда, до похоти.
Так из естественного желания утолить голод, к примеру, возникает чревоугодие. А естественное стремление к совершенству превращается в честолюбие. И т.д. На фоне умаления любви возникает зависть, предательство, убийства и войны. К счастью, человечеству было даровано деторождение, и оно не вымерло. Но повреждение первых людей стало передаваться по наследству.  Это общечеловеческое повреждение, как бы ген смерти, называется первородный грех.
Крещение восстанавливает связь с Богом, стирает первородный грех. Слово «ре-лигия» так и расшифровывается: «заново-связывание»». Человек кается, признает: я ошибался, что смогу без Тебя, Отче. Научи меня, как надо жить. Поэтому крещеный человек может войти в Царствие Божие (Царствие Божие там, где царем является Бог), а некрещеный находится в состоянии вражды с ним. 

Первородный грех передается по наследству. Поэтому и младенцы нуждаются в крещении, чтобы попасть в рай. Поврежденная человеческая природа должна умереть. Грешная, «ветхая» душа человека умирает вместе со Христом в купели. Смерть пораженного грехом тела происходит позднее. При этом душа истинного христианина уже не умирает (Ин. 6:41-59). В соответствии с библейским пророчеством, тела наши тоже когда-то воскреснут, но уже нетленными (Иез. 37:1-10, 1 Кор. 15:42).
О ПИТАНИИ ДУШИ
Крещение – это духовное рождение (Ин. 3:3-7). Новорожденного надо питать.. Семечка посеяна, ее надо поливать (и защищать от вредителей). Некрещеный человек похож на сухой лист дерева. Но когда тебя сделали зеленеющим, надо снова не оторваться. Нужно получать питание от корней. Иначе лист желтеет, а потом отваливается и снова засыхает, «и бывает для человека того последнее хуже первого» (Лк. 11:24-26). Древом жизни, через которое человек питается от Бога, является Церковь. Другое определение Церкви – это Тело Христово (1 Кор. 12). Мы в этом Теле – клеточки. Капиллярами, через которые к нам поступает жизнь, являются церковные Таинства. Первые из них – это Крещение и Миропомазание, кроме того, Исповедь (Таинство Покаяния), Венчание (Таинство Брака), Соборование (Таинство Елеосвящения), рукоположение (Таинство священства), но главное средство питания души – это Причастие (Таинство Евхаристии). После крещения нужно будет обязательно причащаться и причащать своих крестников. Иначе тело вырастет, а душа останется духовным младенцем или умрет (Ин. 6:51-56). 
Душа питается благодатию и через вкушение святой воды, и тогда, когда человек получает священническое благословение, и через освященные иконы. Питается душа во время молитвы, если она правильная
, в момент помазания освященным елеем, на богослужении. Все эти средства питания находятся в Церкви, Церковь собирается в храме. Поэтому ходить в храм надо регулярно, ведь и тело свое мы питаем регулярно. 
Богу угодно, чтобы мы собирались вместе (Мф. 18:19-20) и были зависимы друг от друга, как клеточки в теле. Если заболел один орган, то температура поднимается во всем теле. Мозг командует, руки делают, ноги носят, рот говорит. Так и в Церкви у каждого свое место. И должно быть послушание, иначе тело будет парализовано. Если рука не слушается мозга и делает что-то наперекор, то это больной человек. Если ноги не слушаются, человек не дойдет до цели.

Даже младенец прилагает усилия, чтобы кушать из груди. А уж сколько он прилагает усилий, чтобы научиться жить, как взрослые! Поэтому и вам придется напрягаться, чтобы учиться жить, как духовно взрослые, учиться у Христа, читая Евангелие, у Церкви, созданной Христом, у святых, научившихся от Христа и Церкви, у церковнослужителей, у более опытных христиан.

О ДУХОВНЫХ ЗАКОНАХ (ЗАПОВЕДЯХ)
Кроме того, что нужно питать свою душу, нужно еще с Божией помощью ее переделывать, чтобы соответствовать нормам христианского организма. Все прощено, вы – чистый лист, но что будет написано на этом листе, уже зависит от нас, и с нас за это спросится. Если мы будем упорно грешить, то нас, как чуждую клетку, Церковь отторгнет. После крещения нельзя произвольно грешить! 

ГРЕХ – ЭТО НАРУШЕНИЕ ВОЛИ БОЖИЕЙ. Буквальное значение слова «грех» по-гречески, «амартиа» - это «промах». Грешник ведет себя, как это сейчас говорят, неадекватно реальности. 

Ниже приведены 10 ветхозаветных заповедей, основных духовных законов (в сокращении, см. Исх: 20:1-17 и Втор. 5:6-21). Эти заповеди усилены Иисусом Христом в Новом Завете, особенно в Нагорной проповеди (Мф. главы 5-7). Они укладываются в две группы (2 скрижали). Смысл первой из них: возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим и всею душею твоею и всем разумением твоим: (Мф. 22:37):
1. Я Господь, Бог твой… да не будет у тебя других богов. 

Для того, чтобы выполнить эту заповедь, надо  узнать все, что можно узнать о Боге, чтобы не перепутать Его с другими. Для приобретения Богопознания мы должны: 

· Читать и изучать Священное Писание (Библию). 
· Читать творения Святых Отцов и Учителей Церкви, общавшихся с Богом и достигших спасения. Это необходимо для правильного понимания Св. Писания и сохранения себя от неправильного понимания. Ведь известно, что и сатана искушал Христа неправильно примененным словом Св. Писания (Мф. 4:5-7).

· Регулярно посещать храм Божий, потому что службы церковные представляют собою наглядное поучение о Боге и делах Его. 
· Слушать проповеди пастырей и читать книги религиозно-нравственного содержания. 
· Изучать творение Божие - природу, а также историю рода человеческого, которые являют нам дивные действия промысла Божия. 

Эта заповедь налагает на нас и определенные обязанности Богопочитания. Раз Он наш Бог, то мы должны: 
· Веровать в Бога, то есть иметь искреннее и твердое убеждение в Его существовании. 
· Верить Богу, то есть доверять Его непогрешимому и доброму промыслу о нас, надеяться на Бога, любить Бога и повиноваться Богу, всегда быть готовыми делать то, что Он повелевает, и не роптать, когда Он делает с нами не то, чего бы мы сами желали. 
Высшая форма любви к Богу есть страх Божий, то есть боязнь удалиться от Бога, через наши грехи. 
· Мы должны прославлять и благодарить Господа Бога, как Творца, Промыслителя и Спасителя нашего, памятуя все Его дары и милости к нам, в частности. Это – вторая цель Богослужения. 
· Безбоязненно исповедывать Бога, то есть перед всеми признавать, что Он наш Бог, и не отказываться от своей веры, хотя бы за это исповедание пришлось пострадать и даже умереть. 

Грехи против первой заповеди: 

1) Безбожие, - когда люди совсем отрицают бытие Божие. Таких людей пророк Давид называет безумными: "сказал безумец в сердце своем: нет Бога" (Псал. 13, 1). 
2) Многобожие, - когда вместо Единого, истинного Бога, признают многие мнимые божества и поклоняются им.
3) Маловерие, - когда люди, признавая бытие Божие, не доверяют Его Божественному Провидению. 
4) Ересь, - когда люди изобретают или принимают учения, содержащие иные представления о Боге или духовном мире, чем Он открыл Сам через Церковь.

5) Раскол, - то есть своевольное уклонение (отделение) от единства с Церковью вопреки желанию Христа: «Да будут едино, как Мы едино» (Ин. 17:22). Расколом, например, является неповиновение каноническому церковному начальству.

6) Богоотступничество, когда люди отрекаются от истинной веры, боясь преследований, насмешек, или ради каких либо земных расчетов, или из увлечения ложными учениями. 
7) Отчаяние, когда люди, забывая о бесконечном милосердии Божием, не надеются получить от Бога помощи и спасения. Ужаснейшие примеры отчаяния представляют собою самоубийцы. 
8) Волшебство, когда люди, оставляя веру в силу Божию, обращаются к магии и злым духам, используют заговоры, наводят (или «снимают») порчу, гадают на картах и т.п. Ни в коем случае нельзя прибегать к иным источникам духовности, кроме Церковных. Носителями духовности являются духи. Бог есть любовь и единство, поэтому все духи, не состоящие в единстве с Богом, действующие вне созданной Богом Церкви, враждебны Богу. Иначе говоря, это демоны. Поэтому после крещения даже в случае серьезной болезни нельзя обращаться к разного рода колдунам: «бабкам», экстрасенсам, биоэнергетикам, гадалкам и т.п., нельзя гадать, тем более на Святки, заниматься заговорами или, наоборот, «снимать» их. Нельзя заниматься оккультными и йогическими практиками, медитировать. Во всех этих случаях человек получает тяжелый духовный вред, по существу торгуя своей душой и душами своих близких. В результате болезнь может временно отступить, но потом вернуться с небывалой силой, переместиться на другой орган или на другого человека, так как причина ее – грех – никуда не делась. Попутно может развиться духовная болезнь – гордыня, отсутствие способности любить людей, алкоголизм и т.д. Дверью в духовный мир является Церковь. Все остальные попытки туда заглянуть являются, по существу, воровством и строительством вавилонской башни (Быт. 11:1-9), повторением греха Адама и Евы, следованием сатанинской лжи (Быт. 3:1-6). Такие попытки смертельно опасны для человека. Они приводят к общению с бесами.
9) Суеверие, когда обыкновенной вещи приписывают сверхъестественную силу, например, верят в приметы, кладут под пятку монетку перед экзаменом и.т.п., используют гороскопы. 
10) Леность в молитве и во всяком богоугодном деле. 
11) Любовь к творению больше, нежели к Богу. К примеру, когда любят домашних животных больше, чем людей, которые, как известно, имеют в себе образ Божий, или когда обижаются на Бога, если потеряют любимую вещь или человека. 
12) Человекоугодие, когда заботятся больше об угождении людям, чем Богу. 
13) Человеконадеяние, когда надеются больше, на себя, или на других людей, чем на милость и помощь Божию. 

Заповедь Божия не противоречит нашему долгу почитать святых ангелов и святых угодников Божиих и молиться им, так как мы почитаем действующего через них Бога. Господу угодно было избрать апостолов и посылать их вместо Себя. Для этого Он делегирует часть Своего всемогущества верным ученикам (Мф. 10:1-8 и далее, Лк.: 10:1-17, Ин. 14:12). Мы должны просить их помощи и заступления в твердом уповании, что Господь ради них услышит и наши грешные молитвы. Слово Божие говорит: "молитесь друг за друга, чтоб исцелиться; много может усиленная молитва праведного" (Иак. 5, 16). А что до того возражения, что они уже умерли, то "Бог же не есть Бог мертвых, но живых, ибо у Него все живы" (Лук. 20, 38). Христос в Кане Галилейской превратил воду в вино по молитве Своей Матери Марии (Ин. 2:1-11).. По просьбе апостолов Христос выслушивает молитву язычницы – хананеянки (Мф. 15:21-28). Христос Сам избирает апостолов, наделяет их дарами и посылает помогать людям вместо Себя, желая увеличить поводы для деятельной любви, для помощи людей людям. 
2. Не делай себе кумира и никакого изображения… не поклоняйся им и не служи им…

Второю заповедью Господь Бог запрещает идолопоклонство, то есть запрещает делать или использовать для почитания вместо Бога изображения, как это делают язычники. Типичными идолами являются всякого рода обереги и талисманы.
С запрещением покланяться идолам и кумирам, никак нельзя смешивать православного поклонения святым иконам и мощам, в чем часто нас упрекают протестанты и разные сектанты. Почитая святые иконы, мы не считаем их богами или кумирами, они для нас только образ Бога, или ангелов, или святых. Слово икона и означает образ. Поклоняясь иконам и молясь перед иконой, мы молимся не краске, дереву, или другому материалу, а Тому, Кто на ней изображен.
До воплощения Сына Божия увидеть Бога было нельзя, поэтому всякое Его изображение было ложью. Когда же Бог воплотился, стало возможно Его увидеть и телесными очами. В Послании к колоссянам (Кол. 1:15) апостол Павел говорит об Иисусе Христе, что Он «есть образ​ Бога невидимого». В греческом тексте указанного стиха слово «образ» передается словом «икона» (εἰκὼν). Итак,  Христос есть икона Бога. Иисус Христос прямо говорит о Себе: «Видев​ший Меня видел Отца»» (Ин. 14:8-9). Более того, Христос оставил нам, как минимум, два Своих нерукотворных изображения. Это так называемый Спас Нерукотворный на полотенце, которым Иисус промокнул Свое Лицо и которое затем послал Эдесскому князю Авгарю. На полотенце («убрусе») отобразился Лик Спасителя. Помолившись перед нерукотворным образом Христовым, Авгарь исцелился от неизлечимой болезни. Второе данное нам изображение – изображение (как бы негативный снимок, если пользоваться понятием фотографии) на Плащанице, в которую Христос был обернут после Распятия.
Канонические иконы являются для нас тем же священным Писанием, восполняющим знания о Боге, только написанным, вместо букв, красками или иным материалом. При этом икона должна быть освящена, то есть быть проводником Духа, Которого сообщал людям Сам Христос. Молящийся без икон человек больше рискует создать в своем уме ложный образ божества.

Еще в Ветхом Завете Моисей, через которого Богом дана заповедь, запрещающая творить кумиры и поклоняться им, в то же время получил от Бога повеление поставить в Скинии (т. е. подвижном еврейском храме) золотые священные изображения херувимов на крышке Ковчега Завета. Господь сказал Моисею: "сделай их на обоих концах крышки ... Там Я буду открываться тебе и говорить с тобою над крышкою, посреди двух херувимов, которые над ковчегом откровения, о всем, что ни буду заповедовать чрез тебя сынам Израилевым" (Исх. 25, 18, 22). Господь повелел Моисею также выткать изображения херувимов на завесе, отделявшей от Святое Святых, и на внутренней стороне покрывал, которые покрывали верх и стороны скинии (Исх. 26, 1-37). 

В храме Соломона были также изображения херувимов на всех стенах и на церковной завесе (3 Цар. 6, 27-29; 2 Парал. 3, 7-14). И обновлены были херувимы на крышке Ковчега Завета (2 Парал. 3, 10). Когда храм был готов "слава Господня (в виде облака) наполнила храм" (3 Цар. 8, 11). Изображения херувимов были угодны Господу, и народ, взирая на них, молился и преклонялся. Не было изображений ветхозаветных праведников, потому что тогда люди не были еще искуплены и оправданы (Римл. 3, 9, 25; Матф. 11, 11), образ Божий в них был замутнен. Помогало спасению богоизбранного народа и взгляд на изображение медного змея, сделанное по приказанию Бога (Числа 21:4-9).
Св. евангелист Лука, врач и живописец, писал и оставил, по преданию, после себя иконы Божией Матери. Некоторые из них находятся и в России. Многие из святых икон Господь прославил чудотворениями. 
Не противоречит второй заповеди и почитание святых мощей. В святых мощах (и других освященных предметах) мы почитаем благодатную силу Божию, которая действует через них. 

К сожалению, взамен грубого идолопоклонства язычников, среди формальных христиан бывает более тонкое. К такому идолопоклонству относится служение греховным страстям, например: сребролюбию, чревоугодию, гордости, блудной страсти и т. п. Апостол Павел говорит, что "любостяжание есть идолослужение" (Колос. 3, 5). Для корыстолюбивого человека богатство становится как бы идолом, которому он служит и поклоняется больше, чем Богу, ради него идя на преступление, например, беря взятки, обманывая при торговле, разоряя других людей. О чревоугодниках, которые выше всего ставят чувственные удовольствия от еды и пития, апостол Павел говорит; что "их бог - чрево" (Филипп. 3, 19). Гордый и тщеславный человек чрезмерно высокого мнения о своих достоинствах, - уме, красоте, богатстве. Свои понятия и желания он считает выше верховной воли Самого Бога, которая в большинстве случаев открывается через других людей. С презрением и насмешкой относится он к мнениям и советам ближних и не откажется от своих взглядов, как бы ни были они ложны. Гордый и тщеславный человек из самого себя делает идола, уподобляясь сатане, которого гордыня сделала противником Богу. 
Другие страшные идолы нашего времени – это пьянство, наркомания, курение, пристрастие к компьютеру, телевизору и т.п.

Запрещая эти тонкие, пороки идолопоклонства, вторая заповедь тем самым внушает следующие добродетели: помощь ближнему и щедрость; воздержание, пост (о постах см. ниже) и смирение. 

3. Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно…

Произносится имя Божие напрасно в пустых разговорах, шутках и играх, в восклицаниях типа «Господи», когда человек не обращается мыслью к Творцу. 

Эта заповедь запрещает грехи, которые происходят от легкомысленного и неблагоговейного отношения к Богу. Таковыми грехами являются: 

божба, т. е. легкомысленное употребление клятвы в обыкновенных разговорах; богохульство - дерзкие слова против Бога; кощунство, когда о священных предметах говорят шутя или насмехаясь; нарушение обетов, данных Богу, клятвопреступление и ложная клятва именем Божиим. 
Эта заповедь напоминает нам о силе, заключенной в словах, которую тратим впустую, обесценивая ее. Поэтому грехом является и любое пустословие, пустые шутки, тем более матерщина и любое сквернословие, любое проклятие.
4. Шесть дней делай всякие дела твои, а день седьмой — суббота (покой) Господу, Богу твоему… 

Этой заповедью Господь повелевает, не ленясь, делать свои дела, но приблизительно седьмую часть времени отрываться от них и посвящать Тому, Кто не только сотворил нас и время, но и дает силы на дела, Кто может сделать их успешными или неуспешными, Кто будет в конечном счете судить нас по делам нашим (Откр. 20:12-13).

Святыми и угодными Богу делами являются: забота о спасении своей души, молитва в храме Божием и дома, изучение Закона Божия, просвещение ума и сердца полезными познаниями, чтение священного писания и других душеполезных книг, благочестивые разговоры, помощь бедным, посещение больных и заключенных в темнице, утешение печальных и другие добрые дела. 

В Ветхом Завете праздновался седьмой день недели - суббота (что по древне-еврейски значит "покой") - в воспоминание того, что "в седьмой день Бог почил от дел творения". В Новом же Завете, со времени св. апостолов, стал праздноваться первый день недели (он же восьмой), Воскресный - в воспоминание Воскресения Христова (Ин. 20: 19, 26, Деян. 20:7), день, в который будет закончено дело спасения сотворенного Богом мира, день истинного упокоения всех трудившихся и обремененных (Мф. 11:28-29).
Под именем седьмого дня нужно подразумевать не только воскресный день, но и другие праздники и посты, установленные Церковью, как и в Ветхом Завете под именем субботы разумелись и другие праздники (праздник Пасхи, Пятидесятницы, Кущей и др.). 

Самым главным христианским праздником является "праздников Праздник и Торжество из торжеств" - Светлое Воскресение Христово, называемое Пасхой, которая празднуется в первый воскресный день после весеннего полнолуния, в период от 22 марта (4 апреля н. ст.), до 25 апреля (8 мая н. ст.). 

Затем следуют великие, так называемые двунадесятые праздники, установленные в честь и славу Бога и Господа нашего Иисуса Христа и Пречистой Его Матери Девы Марии: 

1. Рождество Пресвятой Богородицы - 8 сентября (21 сент. н. ст.). 

2. Введение во храм Пресвятой Богородицы - 21 ноября (4 декабря н. ст.). В этот день родители трехлетней Девы Марии, Которая потом Сама станет одушевленным храмом Бога, отдали ее на воспитание в иерусалимский храм.

3. Благовещение, т. е. ангельское возвещение Пресвятой Деве Марии о воплощении от Нее Сына Божия - 25 марта (7 апреля н. ст.). 

4. Рождество Христово - 25 декабря (7 января н. ст.). 

5. Сретение (= «встреча») Господне - 2 февраля (15 февр. н. ст.). Память о встрече Богомладенца Иисуса Христа, дающего новый Завет, с Ветхозаветным праведником Симеоном. 

6. Крещение Господне (Богоявление) - 6 января (19 янв. н. ст.). 

7. Преображение Господне - 6 августа (19 авг. н. ст.). В этот день Иисус Христос преобразился на горе Фавор, показав свою славу как Бога, насколько могли ее увидеть ученики.
8. Вход Господень в Иерусалим (Вербное Воскресенье) - в последнее воскресенье перед Пасхою. Идя на вольное страдание, Господь открыто как Мессия входит в Иерусалим, за несколько дней до распятия. В этот раз люди встретили его пальмовыми ветвями («вайями»), которые в северных широтах заменяются расцветающими в это время вербами
9. Вознесение (восшествие на небо) Господне - в сороковой день после Пасхи.
10. Сошествие Святого Духа на апостолов (Пятидесятница), или день Святой Троицы - в пятидесятый день после Пасхи. 

11. Воздвижение Креста Господня - 14 сентября (27 сент. н. ст.). Память прекращения гонений на христианство, его победы, когда мать императора Константина равноапостольная Елена нашла в Палестине Крест, на котором был распят Христос. Крест был поднят, «воздвигнут», чтобы его увидели все собравшиеся. 

12. Успение Божией Матери - 15 августа (28 авг. н. ст.). Воспоминание тихого, подобного засыпанию, перехода Приснодевы Марии в иной, лучший, мир. 

Из других праздников наиболее чтимые: 

Обрезание Господне (Новый год ст. ст.) - 1 января (14 янв. н. ст.). 

Покров Божией Матери - 1 октября (14 окт. н. ст.). 

Иконы Казанской Божией Матери - 22 октября (4 ноября н. ст.). 

Рождество Иоанна Крестителя - 24 июня (7 июля). 

Усекновение главы Иоанна Крестителя - 29 августа (11 сент. н. ст.). 

Св. Перв. Апостолов Петра и Павла - 29 июня (12 июля н. ст.). 

Св. Апостола Иоанна Богослова - 8 мая (21 мая н. ст.) и 26 сентября (9 октября н. ст.). 

Св. Чудотворца Николая - 9 мая (22 мая н. ст.) и 6 дек. (19 дек. н. ст.). 

Нарушают четвертую заповедь как те, кто ленятся работать в будничные шесть дней, так и те, кто работают для себя, а не ради Бога, в праздник. 

Не меньше нарушают ее и те, которые, хотя и прекращают в эти дни мирские занятия, но проводят их в забавах, смотрении телевизора, развлекаются с компьютером, предаются разгулу и пьянству, нежатся в постели, не думая о том, чтобы послужить Богу. Особенно грешно предаваться развлечениям под праздник, когда мы должны быть у всенощной, а утром - за Литургией. У православных христиан праздник начинается с вечера, когда служится всенощная, и отдавать это время танцам или другим развлечениям, значит - издеваться над праздником. 

Смысл второй скрижали: возлюби ближнего твоего, как самого себя (Мф. 22:39)
5. Почитай отца твоего и мать твою, чтобы тебе было хорошо и чтобы продлились дни твои на земле...

Пятою заповедью Господь Бог повелевает нам почитать родителей своих и за это обещает благополучную и долгую жизнь. 

Почитать родителей значит: любить их, быть почтительными к ним, не оскорблять их ни словами,  ни поступками, повиноваться им, помогать им в трудах, заботиться о них, когда они находятся в нужде, а особенно во время их болезни и старости, также молиться за них Богу, как при жизни их, так и по смерти. 

Грех непочтения к родителям есть великий грех. В Ветхом Завете, кто злословил отца или мать, наказывался смертью (Марк. 7, 10; Исх. 21, 16). 

Наряду с родителями, мы должны почитать и тех, кто, в каком-либо отношении, заменяют нам родителей. К таким лицам принадлежат: пастыри и отцы духовные, заботящиеся о нашем спасении, научающие нас вере и молящиеся за нас; начальники гражданские, которые заботятся о нашей мирной жизни и защищают нас от притеснений и грабителей; воспитатели, учители и благодетели, которые стараются учить нас и дать нам все доброе и полезное; и, вообще, старшие по возрасту, имеющие опыт жизни и потому могущие дать нам добрый совет. Грешат поэтому те, которые не уважают старших, в особенности стариков; кто с недоверием относятся к их опытности, равнодушно, а иногда с насмешкой относятся к их замечаниям и наставлениям, считая их людьми "отсталыми", а их понятия и взгляды "отжившими".

Но если родители или начальники потребуют от нас чего-либо противного вере и Закону Божию, то тогда должно сказать им, как сказали апостолы начальникам иудейским: "судите, справедливо ли пред Богом слушать вас более, нежели Бога" (Деян. 4, 19). И должно претерпеть за веру и Закон Божий все, что бы ни последовало.  
6. Не убий. 

Шестой заповедью Господь Бог запрещает отнятие жизни у других людей, и у самого себя (самоубийство), каким бы то ни было образом. Жизнь есть величайший дар Божий; не мы его дали – не нам и отнимать.

Самоубийство есть самый страшный из всех грехов совершенных против шестой заповеди, так как в самоубийстве, кроме греха убийства, заключается еще тяжкий грех отчаяния, ропота против Бога и дерзкого восстания против промысла Божия. Самоубийство исключает возможность покаяния. 

Даже если кто-то убил другого человека нечаянно, и такое убийство есть тяжкий грех, потому что в этом случае убивший виновен в своей неосторожности. 

Человек бывает виновен в убийстве, и тогда, когда хотя сам лично не убивает, но способствует убийству или хотя бы допускает других до убийства. Например: 

· Судья, осуждающей подсудимого, невинность которого ему известна. 

· Тот, кто помогает другим совершать убийство приказанием, советом, пособием, согласием, или кто укрывает и оправдывает убийцу и тем подает ему случай к новым убийствам. 

· Тот, кто не избавляет ближнего от смерти, когда вполне мог бы это сделать. 

· Тот, кто тяжелым трудом и жестокими наказаниями изнуряет своих подчиненных и тем ускоряет их смерть. 

· Тот, кто невоздержанием и различными пороками – пристрастием к курению, алкоголю, наркотикам и т.п. сокращает собственную жизнь.

· Тот, кто рискует своей или чужой жизнью без крайней необходимости, ради «острых ощущений».  

Грешит против шестой заповеди и тот, кто желает смерти другому человеку, кто не оказывает бедным и больным помощи, кто не живет с другими мирно и согласно, а, напротив питает к другим ненависть, зависть и злобу, заводит с другими ссоры и драки, огорчает других. Закон Христов говорит: "всякий, ненавидящей брата (ближняго) своего, есть человекоубийца" (Иоан. 3, 15). 

Кроме телесного убийства, есть еще более страшное убийство - духовное.

Аборты – это одновременное убийство физическое и духовное. Душа человеческая появляется в момент зачатия. Но, убитая во чреве, оставшись некрещеной, она не может войти в Царствие Небесное (Ин. 3:5). Родителей и врачей, виновных в аборте, уже в земной жизни постигают тяжкие духовные и телесные последствия, а за гробом, при отсутствии покаяния – мука вечная.

Род духовного убийства есть соблазн, то есть когда кто совращает ближнего в неверие или на греховное действие и тем самым подвергает его душу духовной смерти. 

Спаситель сказал: "кто соблазнит одного из малых сих, верующих в Меня, тому лучше было бы, если бы повесили ему мельничный жернов на шею и потопили его во глубине морской. Горе тому человеку, через которого соблазн приходит" (Матф. 18, 6-7).  Горе, например, человеку, соблазнившему невинную девушку.

Чтобы избежать греха против шестой заповеди, христианину необходимо: помогать бедным, служить больным, утешать печальных, облегчать состояние несчастных, со всеми обходиться кротко и с любовью, примиряться с гневающимися, прощать обиды, делать добро врагам и ни словом, ни делом не подавать гибельного примера другим, особенно детям. 

Нельзя приравнивать к преступному убийству сражение на войне. Война есть великое зло, но оно является естественным следствием греховной жизни народов и поэтому есть великое бедствие, попускаемое Господом для исправления и вразумления народа. Если воин готов, по заповеди Христовой, "положить душу (отдать жизнь) свою за друзей своих", то он не согрешает, когда уничтожением агрессора или преступника спасает жизни друзей и мирных жителей, уменьшая таким образом количество смертей. 

Поэтому не является грехом сама по себе служба в армии или в правоохранительных органах. Среди воинов было много святых. 

Однако, на войне, конечно, бывают и преступления, например, убийство сдающегося, поднявшего руки противника, мирных жителей, уничтожение их средств к существованию, зверства, мародерство, насилие, грабежи и т. п. Война влечет за собой, кроме смертей, сиротство со всеми его ужасными последствиями, распад семей, рост числа бездомных, всплеск уголовных преступлений, голод… Поэтому велик грех того, кто начинает агрессивную или гражданскую войну. 
Смертная казнь преступника есть великое зло, но допустима в исключительных случаях, когда является единственным средством остановить серию тяжких преступлений. Но за правосудие произведенной казни отвечают со всей строгостью пред Богом совершившие эту казнь судьи и исполнители. А без воли Божией и волос с головы человека не упадет. 

7. Не прелюбодействуй. 

Седьмой заповедью запрещаются действия, являющиеся преступлением против любви.

Различие между полами есть особый дар Творца созданным Им людям. "И сотворил Бог человека по образу Своему, по образу Божию сотворил его; мужчину и женщину сотворил их" (Быт. 1. 27). То есть мужчина и женщина в равной степени являются носителями образа Божия. А Бог есть любовь (1 Ин. 4:8). Они предназначены для любви друг к другу. И Бог благословил брачный союз людей в Раю. "Потому оставит человек отца своего и мать свою, и прилепится к жене своей; и будут два одна плоть" (Быт. 2. 24). Супружество становится средством продолжения и умножения человеческого рода: «…Плодитесь и размножайтесь, и наполняйте землю и обладайте ею» (Быт.1; 28). Брак был одним из тех Божественных установлений, которые прародители вынесли за врата рая после грехопадения. 

В Новом Завете заповедь о браке подтверждается. Брак сравнивается с таинственным союзом Христа и Церкви (Еф. 5; 32,33). Господь Иисус Христос освятил Своим присутствием брак в Кане Галилейской (Ин. 2). Итак, нет греха в семейном союзе. 

Но Господь сотворил ОДНУ ЖЕНЩИНУ для ОДНОГО МУЖЧИНЫ. Только две половинки, а никак не четвертые, пятые доли могут составить целое. Отсюда значение слова «целомудрие». Поэтому смертным грехом, отрывающим душу от Бога и тем убивающим ее и приносящим несчастье, является: 

· Вступление в интимную связь до брака и вне брака. 
· Вступление в интимную связь с человеком того же пола.

· Любой неестественный способ соития. Эти два греха называются содомскими, за них когда-то были сожжены города Содом и Гоморра, на месте которых теперь находится Мертвое море.

· Развод без канонической причины подает повод к прелюбодеянию. 

· Рукоблудие (онанизм)

· Вменяется в грех даже мысленное прелюбодеяние, даже мечта о прелюбодеянии (Мф. 5:27-28)

· Любое действие, которое увеличивает риск этого смертного греха: просмотр фотографий, картинок, видеосюжетов, чтение книг и т.п., разжигающих блудную страсть. Рассказ и слушание историй блудного характера. Матерщина. Нечистые прикосновения к другому человеку, в том числе в танце. Бесстыдные телодвижения и т.п.

· Из вышесказанного понятно, что тяжко грешат те, кто создает, публикует и продает материалы, разжигающие блудную страсть: создатели порнофильмов, порножурналов и т.п.; режиссеры, включающие в фильм даже отдельные сцены соития; владельцы и продавцы ларьков и магазинов, распространяющие печатную, видео и аудио продукцию, разжигающую блудную страсть.
8. Не кради. 

Восьмою заповедью Господь Бог запрещает присвоение каким бы то ни было образом того, что принадлежит другим. 

Виды кражи очень разнообразны: 

1. Воровство, т. е. похищение чужой вещи. 

2. Грабительство, т. е. отнятие чужой вещи насилием. 

3. Святотатство, т. е. присвоение того, принадлежит Церкви. 

4. Мздоимство или взятничество, т. е. когда берут незаконно дары с людей, которым по своей должности обязаны сделать просимое безвозмездно (бесплатно). 

5. Тунеядство, т. е. когда едят «туне», то есть ничем не возместив, например, получают плату за работу, но работы не исполняют. Тунеядцами являются ученики и студенты, получающие стипендию и живущие на доходы родителей, если они прогуливают уроки или не выполняют домашних заданий. Тунеядцы – те, кто живет на подаяние или на государственное пособие, хотя могли бы работать. 
6. Лихоимство, т. е. когда берут за что-либо с нуждающихся большие деньги, пользуясь чужою бедою. 

7. Обман, т. е. присвоение чужой вещи хитростью. Например: когда уклоняются от платежа долга; утаивают найденное, не разыскивая хозяина вещи или денег; обмеривают или обвешивают при продаже; удерживают или задерживают плату рабочему и т. п.;

8. Растрата или порча чужого имущества, в т.ч. разрисовывание (чужих) стен граффити и т.п.
Нельзя расточать попусту данные нам от Бога средства, силы и время. Сколько, например, времени уходит зря на просмотр телевизора и пустые мечтания, тогда как вокруг множество несделанных полезных дел, неубранного мусора, людей, оставшихся без помощи! Сколько денег уходит зря на игры, интернет, лишние вещи, изысканную пищу и т.п.!

Запрещая все виды отнятия собственности у ближнего эта заповедь повелевает нам быть бескорыстными, честными, трудолюбивыми, милосердными и правдивыми. Чтобы не грешить против этой заповеди, нужно любить другого, как самого себя, и не делать другим, чего сам себе не желаешь. 

Самая же высшая добродетель, внушаемая восьмою заповедью, это совершенное нестяжание, то есть отречение от всякой собственности. Но к этой добродетели Господь не обязывает всех, а предлагает ее только тем, которые желают достигнуть высшего нравственного совершенства: "если хочешь быть совершенным, пойди, продай имение твое и раздай нищим; и будешь иметь сокровище на небесах" (Матф. 19, 21). 

9. Не произноси ложного свидетельства на ближнего твоего.

Девятою заповедью Господь Бог запрещает говорить ложь о другом человеке и запрещает вообще всякую ложь, как, например: 

1. Показывать неправду на суде. 

2. Делать ложный донос. 

3. Наговаривать, сплетничать, злословить, клеветать. Клевета есть дело, прямо, диавольское, ибо имя диавол значит клеветник. 

Недопустима для христианина даже такая ложь, при которой нет намерения сделать зло ближнему, так как всякая ложь недостойна звания христианина и несогласна с любовью и уважением к ближним. Апостол Павел говорит: "отвергнувши ложь, говорите истину каждый ближнему своему, потому что вы члены друг другу" (Ефес. 4, 25). 

Никогда не следует укорять и осуждать других, если мы не призваны к этому по своему положению и должности. "Не судите, да не судимы будете" говорит Спаситель. 

При этом надо помнить, что не осуждением, не укоризною, или насмешками исправляется ближний, а любовью, снисходительностью и добрым советом. Надо также всегда помнить, что каждый из нас имеет весьма много важных слабостей и недостатков. 

Необходимо также всегда обуздывать свой язык, то есть всегда говорить только правду и удерживать себя от лукавых речей и празднослова. Слово есть дар Божий. Иисус Христос сказал: "Говорю же вам, что за всякое праздное слово, какое скажут люди, дадут они ответ в день суда: ибо от слов своих оправдаешься и от слов своих осудишься" (Матф. 12, 36-37).  

10. Не желай… ничего, что у ближнего твоего. 

Десятою заповедью Господь Бог запрещает не только что-либо делать плохое другим, окружающим нас ближним нашим, но запрещает и худые желания и помышления по отношению к ним. 

Грех против этой заповеди называется завистью. 

Тот, кто завидует, кто в мыслях желает чужого, тот от худых мыслей и желаний легко может дойти и до воровства и до устранения обладающего предметом зависти.  

Но и сама не себе зависть оскверняет душу, делая ее нечистой перед Богом, как говорит слово Божие: "мерзость пред Господом - помышления злых" (Притч. 15, 26). По зависти диавол соблазнил человека  (Прем. Сол. 2, 24). Из зависти Каин совершил первое в мире убийство человека (Быт. 4:3-8).
Одной из главных задач истинного христианина является - очищать свою душу от всякой внутренней нечистоты, по заповеди Христовой: «Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят» (Мф. 5:8).

ОБ ИСПОВЕДИ
Что делать, если согрешил после крещения? Конечно, грех снова разрушил часть твоей души, исказил ее. Ты (полностью или частично) оторвал себя от Бога и (полностью или частично) лишил себя счастья. Но самый худший грех – отчаяние в милосердии Божии. Если согрешил – кайся, иди на исповедь и НЕ ПОВТОРЯЙ ГРЕХА (Ин. 8:3-11). Исповедь – это духовная больница, как сказано в Чине исповеди в Требнике. Принимает ее Христос, а священник является свидетелем; кроме того, ему от Бога вручена власть снимать с человека путы греха (Ин. 20:21-22). 
Исповедь – это очищение совести. Совесть – это орган души, данный нам от Бога для совета с Ним. Чем чище совесть, чем чище сердце, тем меньше ошибок мы совершаем, тем легче нам общаться с Творцом. Мы регулярно моем свое тело. Духовно трезвый человек будет регулярно прибегать и к таинству исповеди. Однако тот, кто снова совершает уже исповеданные грехи, рискует навлечь на себя более серьезную беду (Ин. 5:1-14). Необходимо принести плоды покаяния, то есть изменение своей жизни.
Человек, привыкший следить за чистотой своей сердца, не может жить без исповеди, как чистоплотный человек не может обойтись без регулярного омовения своего тела.
К исповеди надо готовиться. Можно записать то, что вы хотите сказать, на бумажку, если память слаба или подводит волнение. Перед исповедью НАДО ВСЕМ ВСЕ ПРОСТИТЬ (Мф. 6:14-15). На исповеди не надо жаловаться на судьбу (=обвинять Бога) или на других людей, потому что сейчас лечится ВАША больная душа. Не надо повторять уже однажды исповеданный грех, если он не повторялся. Если вы в нем искренне раскаялись, и священник прочитал над вами разрешительную молитву, накрыв голову епитрахилью, то не сомневайтесь, что Господь простил, а священник вас развязал от греха данной ему властью.

Надо помнить, что священник не имеет права открывать кому бы то ни было то, что он услышал на исповеди. Однако если вы скроете какой-то грех из ложного стыда, власть греха над вами только вырастет. Наоборот, чистосердечно раскаявшийся человек чувствует легкость, часто даже давно забытое состояние безмятежия.
«ВРЕМЯ ВЕСЕЛОЕ ПОСТА»
Такие слова есть в одном из Великопостных стихов. Все дело в том, что пост, как это ни парадоксально, позволяет нам приблизиться к райскому состоянию. 
После крещения нужно будет поститься. Пост – это воздержание ради Творца от чего-либо сотворенного. В частности, во время поста христиане не вкушают мясной и молочной пищи. В раю людям было благословлено вкушать только растительную пищу (Быт. 1:29). В Царствии Небесном тоже никто не будет убивать животных ради колбасы и котлет, а молоко изначально предназначалось для беззубых младенцев, которые не могут жевать (Евр. 5:11-14). Кроме того, пост – это уменьшение количества пищи, уменьшение зависимости человека от материального мира. «Не хлебом единым жив человек, но всяким словом, исходящим из уст Божиих» (Втор. 8:3, Мф. 4:4). Обратите внимание на вторую часть этой цитаты – во время поста надо усиленно молиться и читать Слово Божие, а также соединяться со Словом Божиим – причащаться Тела и Крови Христа (Ин. гл.1:1-18, Лк. 22:19-20, Ин. 6:53-57). 
Главное значение поста – воздержание от беззаконий, к которым мы привыкли. Греховные привычки называются страстями. Это такие ложные программы, неправильные накатанные колеи, которые направляют Богом данные силы не туда, во вред человеку. Задача воздержания – ослабление пристрастий к курению, алкоголю, телевизору, компьютерным играм, осуждению, гневу, раздражению, время борьбы с блудными желаниями, время милосердия по отношению к ближнему. Пост это воспитание воли, и оружие в брани против рода бесовского, в которую мы вступаем (Мф. 17:14-21).

В периоды поста, а также накануне воскресенья и Двунадесятых праздников необходимо держать и телесный пост в супружеских отношениях, при условии взаимного согласия (1 Кор. 7:1-7).
Посты установленные Церковью: 

1. Великий пост перед Пасхой. 

Продолжается семь недель: 6 недель сам пост и седьмая неделя Страстная - в воспоминание страданий Христа. Начинается по разному, в зависимости от дня Пасхи в данном году.
2. Рождественский пост перед праздником Рождества Христова. 

Начинается с 14-го ноября (27 ноября н. ст.), со дня св. апостола Филиппа, почему называемый иначе - "Филипповым постом". (Пост 40-дневный).

3. Успенский пост перед праздником Успения Божией Матери. 

Продолжается две недели, с 1-го августа (14 авг. н. ст.) по 14 авг. (27 авг. н. ст.) включ.

4. Апостольский или Петров пост перед праздником св. Апостолов Петра и Павла. 

Начинается через неделю после дня Святой Троицы и длится до 29-го июня (12 июля н. ст.). Продолжительность его зависит от дня Пасхи.
Однодневные посты: 

1. В Сочельник - день перед Рождеством Христовым. 

24 декабря (6 янв. н. ст.). Особо строгий пост, среди дней Рождественского поста (обычай - не есть до появления первой звезды).

2. Сочельник - день перед Крещением Господним. 

6 января (19 января н. ст.).

3. В день Усекновения главы св. Иоанна Предтечи. 

29 августа (11 сентября н. ст.).

4. В день Воздвижения Креста Господня, в воспоминание крестных страданий Иисуса Христа. 

14 сентября (27 сентября н. ст.).

5. Среда и пятница каждой недели. 

Среда - в воспоминание предания Спасителя Иудой. Пятница - в воспоминание крестных страданий и смерти Спасителя за нас. 

Пост в среду и пятницу отменяется только в следующие недели: в Пасхальную неделю, в святки (от дня Рождества Христова до Крещения), в неделю Троицкую (от праздника Св. Троицы до начала Петрова поста), в неделю мытаря и фарисея (перед Великим постом) и в неделю Сырную или масляную перед самым Великим Постом, когда разрешается только молоко и яйца.

Во время поста надо особенно решительно оставить все дурные привычки и страсти: гнев, ненависть, вражду; надо удалиться от рассеянной, веселой жизни, от игр, зрелищ, танцев; не надо читать книг, которые возбуждают в душе нечистые мысли и желания. При многодневном посте надлежит исповедаться и причаститься Св. Таин. 

ВЫ ИДЕТЕ НА КРЕЩЕНИЕ
С собой на крещение нужно взять 

- Большое полотенце. 

- Можно приобрести крестик, лучше в церковной лавке, где он уже освящен, тогда не придется ждать, пока священник его освятит. Крестик может быть изготовлен из золота, серебра, другого металла, дерева, кости, пластмассы. Для младенцев лучше покупать маленький крестик с округлыми краями на шнурке. Цепочка может натирать кожу. 

- Для младенцев часто приобретается «крещальная» рубашечка белого цвета с короткими рукавами, имеющая глубокий вырез на грудке. 

- Дети должны иметь крестного того же пола, что и ребенок, православно крещеного, прочитавшего Евангелие и имеющего опыт Причащения Святых Христовых Тайн, не общающегося с сектами. Взрослые крещающиеся и крестные должны знать Символ веры и молитву «Отче наш». Крестный не может креститься в тот же день, что и крестник.. Люди, не знающие указанных текстов, не читавшие Евангелия и не имеющие опыта Причащения, могут стать крестными только при условии, если они дадут обещание немедленно начать изучать Св. Писание, причаститься при первой же возможности и выучить Символ веры и «Отче наш».  Наличие второго крестного другого пола не обязательно, но желательно. Крестные между собой не могут состоять в браке (родство должно быть духовным). 

Рекомендуется придти в день крещения на литургию к ее началу и выйти из храма на возглас «Елицы оглашении изыдите…»

Общее крещение обычно начинается в 11.00, по воскресеньям в 12.00. Нужно придти минут за 15-20, чтобы заранее записаться. Сумму пожертвования можно узнать в свещном ящике (киоске) в храме или по телефону. При этом отсутствие денег не является препятствием ко крещению, и священник не может отказать в общем крещении на этом основании. Чтобы креститься в более спокойной обстановке, можно оформить индивидуальное крещение.

ВЫ ПРИШЛИ КРЕСТИТЬСЯ
Человеку при крещении дается имя его небесного покровителя – уже прославленного Церковью святого. Обычно это святой, который носит то же имя и день памяти которого – первый после дня рождения крещающегося среди святых с таким именем. Если имя неправославное, например, Алина, Алиса, Эдуард, оно заменяется на имя православного святого, чаще всего на близкое по звучанию.

Над матерью крещающегося младенца читается молитва 40-го дня после родов, если этот срок истек и она не была прочитана ранее. В этом случае она может присутствовать на Крещении.

О ЧИНЕ ОГЛАШЕНИЯ
Затем начинается чин оглашения. Оглашенные это те, кого готовят ко крещению, кого оглашают, то есть рассказывают об истинах веры. «Орет, как оглашенный» – это о крещаемых младенцах. Маленькие дети часто начинают плакать и даже кричать, иногда извиваться и т.д. Это связано не только с непривычной обстановкой, голодом, дискомфортом в животе или усталостью от службы, хотя такие факторы могут играть роль. Над оглашенными читаются специальные запретительные молитвы с целью прекратить или ослабить действие нечистой силы на них. Близится миг полного освобождения души из-под демонической власти. Это далеко не всегда протекает безболезненно, особенно, если родители и восприемники (крестные) сами не находятся под благодатным покровом Церкви, легкомысленно относятся к духовной жизни. Обычно ребенок ведет себя спокойно или меньше беспокоится, если родители и крестные исповедуются, молятся, если в семье царит согласие, если ребенок крестится на 40-й день или немного позднее, а не через год или два, если над ребенком не производились никакие заклинания, и если ребенок не подвержен воздействию телевизора. 

После запретительных молитв, взрослые крещаемые и восприемники со своими крестниками поворачиваются на запад и троекратно отрекаются от сатаны и всех дел его. В этот момент крестные берут на себя ответственность за решение ребенка и вместе с ним будут отвечать за исполнение этого решения перед Богом. Крещающихся просят «дунуть и плюнуть» на сатану, то есть бросить вызов нечистой силе. Падшие духи, некогда бывшие светлыми ангелами, но отрекшиеся от Бога и потерявшие все доброе, завидуют людям, имеющим возможность покаяться, и ненавидят нас. Никакой договор с ними невозможен, цель их – как можно мучительнее нас погубить, тем более плевок этот они не забудут. Они не нуждаются в сне или пище и обладают многотысячелетним опытом соблазнения людей. Начало духовной брани с ними абсолютно неизбежно для обращающегося ко спасению человека, но безрассудно, если человек не собирается быть под защитой всемогущего и доброго Бога. Вот почему в этой жизни иногда бывает хуже после крещения, чем до него, тому, кто игнорирует Евангельские заповеди и не прибегает под покров Божий. Свято место пусто не бывает. Если сердце не заполнено Святым Духом, там поселяется дух нечистый. Отсюда понятно, почему абсолютно необходимо исполнять заповеди, регулярно причащаться самому и причащать крещеных младенцев, а также молиться. Есть молитвы, специально составленные, по внушению Святого Духа, для защиты от нападок злого духа: 90-й псалом, «Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его…» (в «Молитвах на сон грядущим» в Православном молитвослове) и другие. Другие средства защиты православного христианина: святая вода, особенно Крещенская (Богоявленская), правильно наложенное крестное знамение, ладан. 

Но Христос – глава Церкви – победил смерть и ее начальника. С Богом нам ничего не страшно, и над воцерковленным христианином не имеют силы никакие заговоры и порчи, если человек живет по-Божьи. Поэтому, повернувшись к востоку, оглашенные трижды «сочетаваются» Христу. И в последующей жизни, если вдруг чувствуешь нападение зла, самое главное средство защиты – очистить совесть в таинстве покаяния, соединиться Христу в таинстве Евхаристии (Причастия) и жить по заповедям Христовым.

СИМВОЛ ВЕРЫ

Затем они читают Символ веры. Этот текст, так же, как и молитву Господню («Отче наш»), надо знать наизусть. Найти их можно, например, в православном молитвослове, в утренних молитвах. Символ веры составлен Церковью в IV веке по Р.Х. в качестве краткого изложения нашего вероучения для защиты от лжеучений и сект. Он состоит из 12 частей (текст Символа дан жирным шрифтом, простым текстом – толкование к нему). 
1 Верую во единаго Бога Отца Вседержителя, Творца небу и земли, видимым же всем и невидимым. 

Мы веруем в то, что Бог – один, Ему не с кем, так сказать, «бороться за власть». Бог – всемогущий и всеведущий, вездесущий, абсолютно добрый, вечный и непостижимый – становится в крещении нашим Отцом, и как любящий отец, будет питать, защищать, учить, воспитывать и, если надо, наказывать нас. Не наказывает Он того, кто отвергся Его. Он «держит в руках» весь мир, все обстоятельства нашей жизни, поэтому надо верить в Промысл Божий и не роптать на судьбу. И тогда мы увидим, что нет ничего случайного в нашей жизни. Где и как мы живем, кто наши соседи и начальники – все это неслучайно. Господь сотворил материальный – видимый – и нематериальный – невидимый даже приборами мир. Мы же, носящие образ Божий (Быт. 1:26), тоже можем из уже имеющегося что-то сотворить: табуретку или машину, картину или семью:

2 И во единаго Господа Иисуса Христа, Сына Божия, Единороднаго, Иже от Отца рожденнаго прежде всех век; Света от Света, Бога истинна от Бога истинна, рожденна, несотворенна, единосущна Отцу, Имже вся быша. 

«Иже» означает «Который» от Отца рождается, «прежде всех век» значит «до сотворения времени», то есть вне времени. Нет такого мгновения, когда бы не было Сына Божия. По божеству Своему Он есть всегда. Оказывается, что время – непостоянная категория. «Единосущна» - то есть Христос это то же Существо, что и Бог Отец (Ин. 10:30). «Им же вся быша» - Им, Христом, Сыном Божиим, все стало быть, что есть.

3 Нас ради человек и нашего ради спасения сшедшаго с небес и воплотившагося от Духа Свята и Марии Девы, и вочеловечшася. По человечеству Христос был не всегда, но родился в г.Вифлееме… сколько лет назад? Какой сейчас год от Рождества Христова? Но Иисус родился не от мужчины и женщины, а от Бога Духа Святаго и Девы Марии. Поэтому, во-первых, родился Богочеловек (Христос в Евангелии называет Себя то Сыном Божиим, то Сыном Человеческим), а во-вторых, Иисус Христос не унаследовал того, что называется «первородный грех», т.е. общечеловеческого повреждения, наступившего в результате отрыва от Бога. Во Христе человек изначально был соединен с Богом, был безгрешным и поэтому бессмертным и исполненным любви без примеси какого-либо зла. Умереть по естеству Он не должен был. Но на то Сын Божий и пришел, чтобы помочь нам избавиться от греха и проклятия смерти. Для этого нужно было сделать выбор, обратный Адамову, взять наш грех и проклятие на Себя и за него умереть. 

4 Распятаго же за ны при Понтийстем Пилате, и страдавша и погребенна.
«За ны» - «за нас», при римском наместнике в Иудее Понтии Пилате.
5 И воскресшаго в третий день по Писанием. 
Но так как даже в самый страшный миг Человек Христос не стал перечить воле Бога о Себе, то даже в смерти Он оказался Богочеловеком. Грехам всего человечества не удалось вбить клин между Богом и Человеком во Христе. А против Бога-источника жизни и смерть бессильна. Поэтому, как и было предсказано в Священном Писании, Христос победил смерть и воскрес и проложил дорогу в Царство Небесное тем, кто, отвергнув себя,  соединяется с Ним. Поэтому мы и празднуем Пасху каждый год и малую пасху – воскресение – каждую неделю. А чтобы поучаствовать в этой победе над смертью, собираемся в храме на Евхаристию – Тайную Вечерю.

6 И восшедшаго на небеса, и седяща одесную Отца. 

Чтобы не лишать нас свободы выбора, воскресший Христос вознесся на Небеса и находится где-то рядом с Богом Отцом, как Соправитель Вселенной («одесную» - буквально «по правую сторону»). Почему Его не видели космонавты – потому что «низко летали», как сказал один мальчик. «Блаженны чистые сердцем, ибо Тии Бога узрят». То есть чтобы увидеть Христа, надо очистить душу от страстей: осуждения, гордыни, чревоугодия, блудной страсти, пристрастия к курению и т.д.

7 И паки грядущаго со славою судити живым и мертвым, Егоже Царствию не будет конца. 

И, однако, будет окончание времен, когда Христа, пришедшего «паки», то есть опять, увидят все люди, независимо от веры. Будет второе пришествие Христово, и на сей раз Он придет, как Бог и Царь всей Вселенной для того, чтобы судить. Будет Страшный Суд, на котором в мгновение времени откроются, как на рентгене, все наши дела, слова, мысли и чувства, начиная с Крещения. Все тайное станет явным. И что окажется преобладающим в человеке, добро или зло, то и определит его/ее вечную участь. Как яблоко: если он подгнило только с одного бочка, то гниль вырезают (это, конечно, больно), и берут его в пирог. А если оно гнилое, то его выкидывают. Ад это изолятор для злых, которые не захотели преобразиться, чтобы быть с Богом. 

8 И в Духа Святаго, Господа, Животворящаго, Иже от Отца исходящаго, Иже со Отцем и Сыном спокланяема и сславима, глаголавшего пророки. 

Дух Святой – это тот же самый Бог, что и Отец с Сыном. Как это – три Личности (Ипостаси) в одном Существе? Логически, поврежденным грехом умом это не понять, да и вообще бесконечного Бога до конца понять невозможно. Можно, однако, приблизиться к пониманию, используя следующие образы. Солнечное вещество мы не можем потрогать, а увидеть его можем только с помощью солнечного света. Солнечное тепло мы можем только ощутить, но не увидеть. Точно так же невидимая мысль человека становится понятной, если она высказана, но слово произносится с помощью дыхания. При этом Отец, Сын и Святой Дух – это Личности, поэтому между Ними возможна любовь. Абсолютная Любовь, однако, предполагает абсолютное единство. Дух Святой исходит от Отца, и Ему мы поклоняемся вместе с Отцом и Сыном. Дух изрекает свою волю через пророков.

9 Во едину Святую, Соборную и Апостольскую Церковь. 

Христос создал одну Церковь. Церковь в Священном Писании называется «Телом Христовым» (Рим. 12:4-5, 1 Кор. 12:12-19). У Христа одно Тело. Одно Тело висело на кресте, одно Тело воскресло. Церковь – это единение Бога и людей. Поэтому те, кто, разрушив единение, отделились, говоря: «Не хотим быть с вами», - уже не являются церковью. Не являются церквями секты, то есть организации типа «Свидетели Иеговы», «Церковь Иисуса Христа святых последних дней» (мормоны), «Церковь христиан веры евангельской», «Новая жизнь» (пятидесятники) и т.п. Перенимать от них учение, участвовать в их ритуалах нельзя, чтобы не заразиться тем несвятым духом, который заставил их противопоставить себя единому Богочеловеческому организму. Римокатолики когда-то были в этом единстве, но, будучи самой мощной ветвью церковного древа, по гордыне сами себя «отпилили». Естественно, произошла некоторая потеря жизни и истины. Не нам их судить, а Богу, наше дело – не переходить к ним, чтобы не оторваться от Корня. То же можно сказать об армяно-григорианах, о коптах и т.п.

Жить в Церкви надо свято. Святость – это норма жизни христианина. Грешник – это больной орган в Теле. Как мы не сразу отрезаем больной орган, но лечим его, так и Христос терпит и лечит грешников, но только тех, кто хочет лечиться через покаяние.

Главою Церкви является не Патриарх или Римский Папа, но победитель смерти безошибочный по Своему Божеству Христос. Поэтому, конечно, Церковь не может, и никогда не могла погибнуть, ошибиться, извратиться, продаться. Все ее постановления святы. Если нам что-то непонятно, надо терпеливо учиться. 

Все решения в Церкви принимаются в духе соборности, то есть единения и любви.

Апостолы, получившие благодать непосредственно от Бога, передали ее своим преемникам через рукоположение, «хиротонию» (Деян. 8:14-20, 19:6, 1 Тим. 4:14, Тит. 1:5). Те передали ее своим преемникам. Таким образом, через цепочку рукоположений дошла благодать Духа Святаго и до нас, и Православная Церковь может поименно назвать каждое звено этой цепи. Таким образом, нынешний правящий епископ является законным преемником апостола. 

10 Исповедую едино крещение во оставление грехов. 
Креститься, то есть духовно родиться, можно один раз в жизни. В Крещении человеку прощаются все грехи, сделанные до момента крещения..

11 Чаю воскресения мертвых, 

«Чаю» значит «хочу, жду» 

12 И жизни будущаго века. Аминь.
«Аминь» значит «я согласен», «да будет так».
КРЕСТНОЕ ЗНАМЕНИЕ
Всякое правильное изображение креста есть символ победы Христа над смертью и, как таковое, является оружием против бесовских влияний («прилогов») на человека. Кроме того, оно напоминает о необходимости смиряться до самоотречения в процессе исполнения воли Божией. Для правильного наложения крестного знамения нужно сложить три первых перста – пальца – вместе в знак веры в триединого Бога – святой Троицы. Мы верим не в трех богов, поэтому пальцы должны быть все время вместе. Два оставшихся пальца – безымянный и мизинец – тоже складываются вместе на ладони. Они выражают нашу веру в то, что Христос – и Бог, и Человек. Чтобы перекреститься, надо наложить троеперстие сначала на лоб (чело), потом на живот (чрево) внизу живота, затем на правое плечо, а потом на левое и поклониться. При этом нижняя часть креста должна оказаться длинне верхней, чтобы не получился перевернутый крест. 

Староверы складывают пальцы наоборот, но при этом выражают ту же самую веру в Богочеловечество Спасителя и в Троичность единого Бога. 

О ЧИНЕ КРЕЩЕНИЯ

Затем начинается чин собственно Крещения. Зажигается весь свет, священник произносит Мирную ектению, то есть цепочку молитвенных обращений к Господу, на которые собравшиеся отвечают «Господи, помилуй». В этих и последующих молитвах священник просит Бога освятить воду для отгнания нечистых духов и освящения человека. Если вода уже освящена, то сразу за мирной ектенией следует помазание и крещение в купели, поэтому надо заранее подготовиться – достать полотенца, разоблачится. 

Крещение по-гречески звучит «баптизм», что буквально означает «погружение». Символом его в Ветхом Завете было очищение мира от греха во всемирном потопе, от которого несколько человек спаслось в Ковчеге, то есть в церковном корабле. Поэтому для крещения необходимо полное троекратное «потопление» в воде. В тех храмах, где нет специального крестильного бассейна – баптистерия – в купель целиком залезают все, кто в нее помещаются. Взрослым в этом случае часто омывается лишь голова. При этом крещение является действительным при условии произнесения священником правильной формулы: «Крещается раб Божий (имярек) во имя Отца, аминь, и Сына, аминь, и Святаго Духа, аминь». Этой же формулой может воспользоваться и любой крещеный мирянин для крещения умирающего уверовавшего человека. При этом нужно трижды  возлить, или даже побрызгать святую воду на умирающего, а если ее нет – то и простую воду. В этом случае, если впоследствии рядом с крещеным таким образом человеком при его жизни окажется православный священник, он должен дополнить Крещение Таинством Миропомазание (о нем ниже).

Взрослый человек, если омачивается только его голова, должен закатать рукава до локтей и брюки выше колен. Именно закатать, а не подтянуть, чтобы брюки потом не опустились и не смазали Святое Миро. Женщины должны снять колготки. Одежда должна оставлять открытой верхнюю часть груди для помазания. Раскатывать брюки и рукава можно только, когда священник сотрет Миро специальной губкой, то есть через немалое время после второго помазания. 

Хорошо, если для младенца будет приготовлена крещальная белоснежная рубашечка, которая надевается сразу после вытирания полотенцем, с помощью священника. Рубашечка должна оставлять открытой грудку, руки и колена. Если такой рубашки нет, то сразу одевается крестик. Он должен быть освящен, так что лучше всего купить его в церковной лавке, или же попросить священника освятить крестик заранее. Если своего крестика нет, священник обычно выдает его – недорогой и на шнурке.. Крестик надо носить всегда, в том числе младенцам. Случаев удушения шнурком или цепочкой от него не зафиксировано. Помимо напоминания о победе над смертью и адом, освященный крестик является еще и постоянным проводником Божией благодати, защищающей и питающей человека.

Младенцам необходимы крестные (мальчику – мужчина, девочке - женщина). Между собой не в браке. Крещеные, с крестиками, читали Евангелие, причащались. Будут отвечать за ребенка перед Богом. В случае смерти родителей должны взять к себе до совершеннолетия.

МИРОПОМАЗАНИЕ

Миропомазание – это крещение Святым Духом, малая Пятидесятница (Деян. 2). Миро варится в Москве Патриархом раз в несколько лет, в него добавляется Миро прежних лет. Оттуда оно развозится по всем епархиям. Таким образом, поговорка «Одним миром все мазаны» - это о всех крещеных Русской Православной Церкви. Миром помазываются: лоб (во освящении мыслей), глаза, уши, ноздри (освящая чувства), рот («никакое слово гнилое да не исходит из уст ваших»), грудь, руки и ноги. В связи с этим перед крещением необходимо открыть доступ к этим местам. Женщинам нужно снять колготки, всем одетым в брюки надо закатать их выше колен (именно закатать, а не подтянуть, чтобы они не опустились во время хождения). Рукава следует закатать до локтей, а в верхней части груди одежда должна иметь вырез. Когда священник ставит Миром печать, взрослые крещающиеся за себя, а восприемники – за своих крестников говорят каждый раз «аминь», запечатывая помазание до конца своим согласием. Эта духовная печать есть семечка, которую надо поливать, чтобы она выросла и принесла плоды. 

Другой символ этого духовного дара – зажженная свечка, которую священник выдает всем крестившимся. Духовный огонь надо пронести сквозь всю жизнь и не потушить. Символом хождения по жизни с духовным огнем становится троекратное хождение вокруг купели. Как во время крещения люди идут за священником с крестом, так и в жизни нужно под руководством Церкви и Христова учения. Огонь погаснет, если его не питать воском. Чтобы этот огонь грел и освещал других, ему нужно разгореться. Питать его надо молитвою и постом, творением добра и святыми чувствами, чтением Священного Писания и православной духовной литературы, а самое главное, Телом и Кровью Христа (в таинстве Причастия). Нельзя сразу браться за великие духовные подвиги. Костер вначале разжигается с помощью щепок и бересты (коротких молитв, послаблений в посте), а уж потом подкладываются полешки потолще. Но и останавливаться на полдороге нельзя, иначе налетит ветер и задует слабый огонек.

После обхождения купели читается послание Апостола Павла к Римлянам (6:3-11). Смысл его в том, что нашему ветхому человеку надо умереть, чтобы мы могли воскреснуть со Христом. Если же после крещения приходит искушение на грех, надо напоминать себе: я уже умер(ла), меня это не касается. И наоборот, когда надо совершить добро, а лень, надо говорить себе: «ведь я живой (живая)!

Затем читается Евангелие от Матфея (28:16-20). В нем повествуется, как 11 учеников (апостолов; 12-й, Иуда Искариот, отпал и покончил с собой), пошли, куда сказал Христос, хотя некоторые усомнились в Его воскресении. Христос заповедал учить людей, крестить все народы во имя Троицы (Отца и Сына и Святого Духа), и потом снова учить соблюдать все заповеди, которые Он дал апостолам. Заповеди Христовы находятся в Новом Завете, который надо читать регулярно и столько раз, сколько нужно, чтобы они поселились в уме и сердце.

После того, как священник смоет губкой Св. Миро (духовная печать не смывается ничем), можно разворачивать брюки, одевать ребенка и т.д.

В конце чина Крещения священник совершает крестообразное пострижение волос новокрещенного человека, посвящая его Богу..

ВОЦЕРКОВЛЕНИЕ

Если крещение может происходить в часовне и, в случае болезни, в других местах, то для воцерковления надо пройти в храм. Девочки и женщины при этом прикладываются (целуют) иконы Господа нашего Иисуса Христа и Божией Матери. Мальчики и мужчины проходят со священником в алтарь. Об иконах.

Значение слова воспитание. Душа должна расти, как и тело. Что посеем в младенцев, то и пожнем. Основные черты личности закладываются на подсознательном уровне до 5 лет. Если отдадим ребенка на воспитание в руки чужой тёти или телевизора, то вырастет нечто похожее на эту тетю и на телевизор, больное и нервное. Ребенок должен видеть любовь родителей к нему и друг другу. Ребенок должен видеть родителей в принципе, иначе в его юности возникнет отчуждение, а в старости вас ждет одиночество. Мама слушается папу, тогда ребенок будет слушаться обоих. Папа не тиран, не алкоголик, не манная каша у телевизора, но заботливый и ответственный глава семьи. Можно использовать для воспитания мультики, но где-то с трех лет и не любые, а добрые. Очень хороши советские мультики 50-х годов. И в любом случае, даже мультики нельзя смотреть каждый день и более одного часа. Необходим пост и здесь. 

Необходимо помнить и о том, что один ребенок в семье чаще всего вырастает эгоистом. Нужны братья и сестры, чтобы понять, что я – не пуп земли, чтобы научиться делить пространство и игрушки, внимание родителей, дедушек и бабушек.

Душа кормится чистой и животворящей пищей в храме, где даже из стен льется на нас невидимый и неощущаемый пятью чувствами поток Святого Духа, особенно во время службы.

О ПРИЧАСТИИ

Но самая главная пища для души – это Тело и Кровь Христовы, которые человек получает в таинстве Причастия во время службы, которая называется Литургия. Именно благодаря этому Таинству мы не только душой, но и телом становимся причастны бессмертию Христа. Ведь Тело Христово воскресло, победив смерть. В этом Таинстве мы полностью становимся Церковью, которая, согласно Апостолу, есть Тело Христово, а мы – его части. 
Таинство вкушения Тела и Крови Господней называется еще Евхаристия («благодарение») и установлено Самим Господом на Тайной Вечери. «И когда они ели, Иисус взял хлеб и, благословив, преломил и, раздавая ученикам, сказал: приимите, ядите: сие есть Тело Мое. И, взяв чашу и благодарив, подал им и сказал: пейте из нее все, ибо сие есть Кровь Моя Нового Завета, за многих изливаемая во оставление грехов». (Мф. 26:26-28, Мк. 14:22-24, Лк. 22:19-20). Более того, Иисус Христос указал в беседе о животворящем хлебе: «если не будете есть Плоти Сына Человеческого и пить Крови Его, то не будете иметь в себе жизни. Ядущий Мою Плоть и пиющий Мою Кровь имеет жизнь вечную, и Я воскрешу его в последний день». (Ин. 6:53-54) Святитель Кирилл Александрийский поясняет: «…Непостоянно причащающиеся, упускают все небесные и божественные блага».

Особенно важно часто причащать крещеных младенцев. Вы сделали за них выбор и дали им духовно родиться, так не оставьте их без духовной пищи! Не умертвите их, заморив голодом! Причащайте младенца каждый раз, присутствуя на литургии (а, как мы помним, нормой для христианина является еженедельное посещение службы). 

Младенцы до 7 лет причащаются без подготовки в любой день, в который в храме служится полная литургия (т.е. кроме литургии Преждеосвященных Даров). До 4-5 лет можно слегка покормить ребенка с утра, если он не выдержит до Причастия. Принести/привести его надо в будни где-то через 50 минут, а в воскресенье и в дни церковных праздников – через 1 час 10-15 минут после начала литургии. Нужно пройти вперед к ступенькам амвона, дождаться, когда священник вынесет Чашу из Царских врат, положить младенца на правую сторону, назвать его имя. После причащения отойти к столу с запивкой, дать младенцу запить, чтобы ничего не вытекло из ротика, и все. Чем старше ребенок, тем больше пауза между кормлением и причащением и тем раньше надо приходить с ним в храм, с тем, чтобы к 7 годам чадо могло придти на исповедь и дождаться причащения. 

Взрослые и дети с 7 лет должны готовиться ко Причастию. Причастие от слова «часть». Часть Тела и Крови Христа входит в нас под видом хлеба и вина, растворенного водою, то есть обычной палестинской пищи двухтысячелетней давности. Духовные свойства этой пищи прекрасно чувствуют младенцы, святые, просто люди с опытом духовной жизни, а также одержимые злым духом. Причастившийся с чистой совестью человек чувствует духовные силы, радость, любовь, безмятежие, куда-то исчезает облако проблем или меняется отношение к ним. Приступать к Причастию взрослый человек должен несколько раз в год. При крайних рамках «не чаще раза в день, не реже раза в год», нормой можно признать причащение на Двунадесятые праздники и на День Ангела. Многодневные посты – наиболее благоприятное время для подготовки к этому Таинству.
Но неподготовленный человек может духовно обжечься (1 Кор. 11:23-30). Подготовка к Причастию включает в себя:

· Пост 2-3 дня. Надо как бы поджать свои тело и душу, как губку, чтобы они могли впитать святое. Два-три дня не едим мясное (убитых животных в раю не ели и не будут есть), молочное (изначально детская пища) и яиц (рыбу можно, а лучше не надо и ее), не смотрим телевизор, не ходим на дискотеки, юбилеи и т.п. 
· Молитва. Вместо развлечений необходимо помолиться и подготовиться к исповеди. Минимальной канонической подготовкой ко Причащению является Последование ко Святому Причащению, которое есть в любом православном молитвослове. Норма: вышеупомянутое Последование + три канона – Покаянный Господу Иисусу Христу (или «Иисусу Сладчайшему»), Богородице и Ангелу-хранителю. Находятся они в том же молитвослове, иногда соединенные вместе, в кратком или полном варианте – по силам. Чтение их не должно быть механическим, формальным, необходимо осмысливать каждое слово. Если непонятно, есть издания с комментариями, есть переводы, есть священник, чтобы спросить. Наконец, что-то становится понятным только с приобретением духовного опыта
. 
· Служба вечером. Если есть малейшая возможность, вечером перед Причастием надо сходить на Богослужение. Церковный день начинается с вечера (Быт. 1:5), вечером обычно служится Утреня следующего дня. 
· Утром ничего не есть, не пить (даже святую воду), не курить, не жевать жевачку, не красить губы помадой. 
· Придти на Исповедь, обычно за полчаса до литургии. Без исповеди причащаться нельзя! Неподготовленный или солгавший на исповеди человек может заболеть после причастия, даже умереть (Деян. 5:1-11). Впрочем, уповаем на любовь Божию к нам. 
Перед Чашей (в конце литургии) нужно сложить руки крестом на груди (правая сверху) и назвать свое имя. Возле Чаши не креститься, чтобы случайно не задеть ее, молча отойти к столу с запивкой. После причащения хранить себя от осуждения и прочего греха, стараться меньше разговаривать.

«Литургия» переводится как «общее дело». Помните, что это не «у них» что-то в храме хорошо или плохо, это у нас. Только общей молитвой мы совершаем дело спасения наших душ и освящения мира. Каждый день в храме приносится бескровная жертва в воспоминание и соединение с Голгофской жертвой за грехи всего мира. Этой жертвой связывается зло в мире. Практика показывает, что, если храмы закрываются и литургия не совершается, не связанное ничем зло разгуливается по земле, и плохо бывает всем. Так было в нашей стране после революции. Поэтому службу Богу надо поддерживать, чем можем, главное – своим участием в ней, чтобы было, ради кого. А затем, кто может – тот помогает деньгами (ведь и храм платит за отопление и электричество, за ремонт, нужно печь просфоры, покупать вино, нужно церковнослужителям на что-то жить с семьями), кто может - личным трудом (помыть закопченные стены перед Пасхой, убрать кладбище и т.п.).
Крещение дает жизнь вечную, но что мы сделаем с этим даром, зависит от нас. Да поможет нам Господь не отпасть от вечной жизни и возрастить свою душу «в меру возраста Христова». Аминь.  

� Бессмертными и т.д. по благодати, то есть все человеческие свойства дарованы Богом и зависят от Него.


� При молитве надо быть внимательным, нужно избегать формального чтения текста, нельзя представлять никакие образы (вместо этого мы пользуемся каноническими иконами), нельзя стремиться получить, так сказать выдавливать из себя, какие-то чувства. 


� Молитвослов – это учебник молитвы, составленный святыми людьми в состоянии вдохновения. Молиться можно везде, сидя, стоя, лежа, в поездке и даже за едой, своими словами прося помощи во всяком добром деле, благодаря и прося прощения. Но надо выделять и специальное время для спокойной сосредоточенной молитвы, особенно утром и вечером, и тут необходимо прибегать к молитвослову.
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