3. Прочитать Каноны (Господу Иисусу Христу, Богородице и Ангелу-хранителю) и Последование ко Причащению (см. Молитвослов)

4. Вечером накануне придти на службу

5.  С утра ничего не есть, не пить, не курить, не жевать жевачку, не красить губы помадой.

6. Придти на исповедь за полчаса до начала Литургии (см. расписание); со всеми примирившись. Простоять Литургию, подойти к Чаше в конце ее.

Младенцы до 7 лет причащаются без подготовки. До 5-6 лет с утра можно слегка покормить ребенка. Подойти на буднях (когда Литургия начинается в 9.00) к 9.50, в воскресенья и праздники – к 11.15. С 6 лет подходить к началу Литургии. С 7 лет – к началу исповеди за полчаса до Литургии.

Для тяжело больных и умирающих Таинства Исповеди и Причастия совершается на дому и в больнице.

СОБОРОВАНИЕ 

Таинство, при котором, по молитве священников, при помазании освященным елеем тела верующего христианина, ему прощаются забытые и неосознанные грехи, в результате чего часто наступает исцеление или облегчение. Надо проходить раз в год Великим Постом, перед Пасхой. В случае тяжелой болезни договориться со священником об индивидуальном соборовании в больнице или на дому. 

ВЕНЧАНИЕ

Венчание совершается в определенные дни.

Дата и время Венчания согласуются со священником за 1-2 месяца.

Перед Венчанием жениху и невесте необходимо исповедоваться и причаститься.

На Венчании должны быть:

1. Свидетель и свидетельница – православной веры, которые в дальнейшем не собираются вступать между собой в брак.

2. Обручальные кольца.

3. У жениха, невесты, свидетелей должны быть крестики. 

4. Длинное полотенце (рушник)

5. Четыре небольших платочка.

6. Две большие освященные свечи. 

Брак обязательно должен быть зарегистрирован в ЗАГСе

Все подробности можно узнать у священника

10 ветхозаветных заповедей: 

Смысл первой скрижали – возлюби Господа Бога твоего.
1. Я Господь, Бог твой… да не будет у тебя других богов. 

2. Не делай себе кумира и никакого изображения… не поклоняйся им и не служи им… 
3. Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно…

4. Шесть дней делай всякие дела твои, а день седьмой — суббота (покой) Господу, Богу твоему…

Полный покой человеку дает Христос своей победой над смертью. Поэтому больше седьмого дня христиане чтят восьмой – День Господень, или воскресенье. Кроме этого, Богу посвящены следующие дни:

Самым главным христианским праздником является Светлое Воскресение Христово, называемое Пасхой.
12 других главных праздников:
1. Рождество Пресвятой Богородицы - 8 сентября (21 сент. н. ст.). 
2. Воздвижение Креста Господня - 14 сентября (27 сент. н. ст.). 
3. Введение во храм Пресвятой Богородицы - 21 ноября (4 декабря н. ст.). 
4. Рождество Христово - 25 декабря (7 января н. ст.). 
5. Крещение Господне (Богоявление) - 6 января (19 янв. н. ст.). 

6. Сретение (т.е. Встреча) Господне - 2 февраля (15 февр. н. ст.). 

7. Благовещение, т. е. ангельское возвещение Пресвятой Деве Марии о воплощении от Нее Сына Божия - 25 марта (7 апреля н. ст.). 
8. Вход Господень в Иерусалим (Вербное Воскресенье) - в последнее воскресенье перед Пасхою. 
9. Вознесение Господне - в сороковой день после Пасхи. 
10. Сошествие Святого Духа на апостолов (Пятидесятница), или день Святой Троицы - в пятидесятый день после Пасхи. 
11. Преображение Господне - 6 августа (19 авг. н. ст.). 
12. Успение Божией Матери - 15 августа (28 авг. н. ст.) 
Смысл второй скрижали: возлюби ближнего твоего, как самого себя (Мф. 22:39)

5. Почитай отца твоего и мать твою, чтобы тебе было хорошо и чтобы продлились дни твои на земле...

6. Не убий. 

7. Не прелюбодействуй. 

8. Не кради. 

9. Не произноси ложного свидетельства на ближнего твоего.

10. Не желай… ничего, что у ближнего твоего. 

Кроме того, христианин должен хорошо знать и выполнять заповеди Христовы, для чего РЕГУЛЯРНО ЧИТАТЬ НОВЫЙ ЗАВЕТ
Телефон Крестовоздвиженского собора 576459. Текущее расписание: http://eparhia.karelia.ru/rasp_kr.doc                                                           Телефон Православного Центра во им. прп. Александра Свирского 74-10-29
Занятия http://vkontakte.ru/club3488129
ПАМЯТКА ДЛЯ КРЕСТИВШИХСЯ

Молитва Господня

Отче наш, Иже еси на небесех! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас от лукаваго.

Символ веры

1 Верую во единаго Бога Отца Вседержителя, Творца небу и земли, видимым же всем и невидимым. 

2 И во единаго Господа Иисуса Христа, Сына Божия, Единороднаго, Иже от Отца рожденнаго прежде всех век; Света от Света, Бога истинна от Бога истинна, рожденна, несотворенна, единосущна Отцу, Имже вся быша. 

3 Нас ради человек и нашего ради спасения сшедшаго с небес и воплотившагося от Духа Свята и Марии Девы, и вочеловечшася. 

4 Распятаго же за ны при Понтийстем Пилате, и страдавша и погребенна.

5 И воскресшаго в третий день по Писанием. 

6 И восшедшаго на небеса, и седяща одесную Отца. 

7 И паки грядущаго со славою судити живым и мертвым, Егоже Царствию не будет конца. 

8 И в Духа Святаго, Господа, Животворящаго, Иже от Отца исходящаго, Иже со Отцем и Сыном спокланяема и сславима, глаголавшего пророки. 

9 Во едину Святую, Соборную и Апостольскую Церковь. 

10 Исповедую едино крещение во оставление грехов. 

11 Чаю воскресения мертвых, 

12 И жизни будущаго века. Аминь.

ИСПОВЕДЬ И ПРИЧАСТИЕ

1. Понимать, что это такое (вкушение Тела и Крови Христовых, человек становится частью бессмертного богочеловеческого организма - Церкви)

2. Пост 2-3 дня (без мясного, молочного и яиц, без ТВ и развлечений)

